
 

 

 

 

Publ ic  

Ce dispositif multimédia s’adresse à tous types de 

public (salariés, …), quelque soit le secteur d’activité. 

Prérequi s  

• Ordinateur / tablette / smartphone  

• Navigateur Internet (Windows/Mac) 

• Nos modules sont développés en HTML5. Mise à 

disposition sur demande d’une version Flash. 

(Technologie non maintenue par les navigateurs 

récents.) 

Object i fs de la form ation  

L’objectif de cette campagne est d’inciter vos 

collaborateurs à devenir éco-citoyens : 

•faites évoluer les comportements de tous vos 

collaborateurs ;  

•faites agir votre personnel pour qu’il réalise les 

premiers gestes durables ;  

•sensibilisez aux bonnes pratiques du 

développement durable l’ensemble de vos salariés. 

Média  

Ce module cest constitué d’animations multimédia : 

vidéo, 2D / 3D, photographies. 

   

  Durée :  20 minutes 

 

Tar i f  :  nous  consul ter*   

  

 

Les gestes durables 

au travail 

G é n é r a l i t é s .  

Partie 1 : Formation 

I - J’éteins les équipements  

II - Je modère la température 

III - J’optimise mes trajets  

IV - J’économise le papier  

V - J’économise l’eau  

VI - Je trie mes déchets 

 

Partie 2 : Évaluation 

A l’issue de chaque chapitre, la formation est 

complétée par une synthèse de l’essentiel à retenir 

Ensuite l’apprenant est évalué 

 

Dispositif de suivi de l’exécution des résultats 

- Évaluation notée des résultats de la formation 

- Évaluation de satisfaction de la formation  

- Attestation de formation si les compétences sont 

validées. 

 

Sensibilisez, formez et devenez acteurs du 

Développement Durable. 

Les «Gestes Durables» est un module qui 

permet de réaliser les bons gestes au 

quotidien au bureau : trier les déchets, 

économiser l’eau... Les « Gestes Durables » 

proposent de faire évoluer les comportements 

et modes d’action de tous les acteurs de la 

société. Il permet notamment d’accompagner 

les campagnes de sensibilisation au 

Développement Durable du Ministère de 

l’Ecologie et du Développement Durable. 

---------------------------------------------------------- 

Ce module est sous-titré pour les sourds et 

malentendants 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* P o u r  t o u t  r e n s e i g n e m e n t / i n s c r i p t i o n  

c o n t a c t @ f i r e - f o r m a t i o n s . c o m  

w w w . f i r e - f o r m a t i o n s . c o m  
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M O D U L E  D E  F O R M A T I O N  

E N  E - L E A R N I N G  

C o n t e n u  d u  M o d u l e .  
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